
CENTRO SPORTIVO ITALIANO  
Comitato di Vallecamonica 

PROGRAMMA FORMAZIONE 2026/2027  1ª PARTE 

Centro Sportivo Italiano Comitato di Vallecamonica - Via San Martino, 44 - Plemo di Esine (BS) - Tel. 0364.466161 – Cell. 334.16.55.716 

Via San Martino, 44 - Plemo di Esine (Bs) 
Tel. 0364.466161 - info@csivallecamonica.it 

 

 ALLENATORI  ISCRIZIONE OBBLIGATORIA  
 CALCIO E PALLAVOLO (A) Incontro su temi associativi - (T) Incontro di carattere tecnico 

• (A/T) Lunedì 31 agosto 2026 ore 20 -CALCIO- formazione a distanza 
Presentazione delle attività 2026/2027 ed aggiornamenti regolamentari 

• (A/T) Martedì 1 settembre 2026 ore 20 -PALLAVOLO- formazione a distanza 
Presentazione delle attività 2026/2027 ed aggiornamenti regolamentari 

• (A) Venerdì 18 settembre 2026 ore 20:30 presso la Sala Polifunzione del Comune di Artogne  
«Strumenti per la gestione delle dinamiche relazionali con gli atleti e genitori» con Paolo Erba 

• (A) Sabato 26 settembre 2026 ore 15 presso l’Oratorio di Artogne  
«Campioni di Accoglienza» Incontro formativo rivolto a tutti i dirigenti, allenatori ed educatori sportivi, 
sacerdoti, religiosi, educatori degli oratori, genitori con Paolo Erba e Marco Tottoli 

• (T) Giovedì 8 ottobre 2026 ore 20 -PALLAVOLO- presso la palestra del Liceo di Breno 
Insegnare i fondamentali nella pallavolo giovanile: come insegno? con G.Mario Sacristani 

• (T) Mercoledì 7 ottobre 2026 ore 20 -CALCIO- presso il campo dell’Oratorio di Breno 
Approccio didattico ai fondamentali tecnici del gioco (Iª parte) con Guido Mensi 

• (T) Giovedì 15 ottobre 2026 ore 20 -PALLAVOLO- presso la palestra del Liceo di Breno 
Costruire e gestire una seduta di allenamento efficace: come costruisco? con G.Mario Sacristani 

• (T) Mercoledì 14 ottobre 2026 ore 20 - CALCIO - presso il campo dell’Oratorio di Breno 
Approccio didattico ai fondamentali tecnici del gioco (IIª parte) con Guido Mensi 

• (T) Giovedì 22 ottobre 2026 ore 20 -PALLAVOLO- presso la palestra del Liceo di Breno 
Dal fondamentale al gioco: come alleno il gioco? con G.Mario Sacristani 

• (T) Mercoledì 21 ottobre 2026 ore 20 - CALCIO - presso il campo dell’Oratorio di Breno 
Allenamento tecnico-tattico (Iª parte) con Guido Mensi 

• (T) Giovedì 5 novembre 2026 ore 20 -PALLAVOLO- presso la palestra del Liceo di Breno 
Costruire il sistema di gioco: come organizzo la squadra? con G.Mario Sacristani 

• (T) Mercoledì 28 ottobre 2026 ore 20 - CALCIO - presso il campo dell’Oratorio di Breno 
Allenamento tecnico-tattico (IIª parte) con Guido Mensi 

• (A) Sabato 19 dicembre 2026 ore 16 presso FEDABO spa a Darfo B.T. in località Capedenardo n° 6 
«Il conflitto come opportunità di crescita» Incontro formativo rivolto a tutti i dirigenti, allenatori ed 
educatori sportivi, sacerdoti, religiosi, educatori degli oratori, genitori. In collaborazione con MEDIANOS.  

ISCRIZIONE E QUOTE DI PARTECIPAZIONE 
L’iscrizione ai corsi va formalizzata inviando la richiesta di partecipazione alla segreteria del CSI tramite e-mail all’in-
dirizzo info@csivallecamonica.it specificando il proprio numero di tessera CSI della stagione in corso. 

La quota d’iscrizione al corso è fissata in: 
• 60 € per i nuovi allenatori che intendono ottenere la qualifica di 1° livello 
• 20 €  per chi deve rinnovare annualmente la qualifica di 1° livello  
• 15 €  per chi deve completare la formazione per l’ottenimento della qualifica di 1° livello  

 (allenatori in formazione al secondo anno di attività)  
• 30 €  per chi desidera riprendere la formazione dopo la sospensione della qualifica  

La quota d’iscrizione va versata alla segreteria del CSI all’atto dell’iscrizione e viene ridotta del 50% per gli allenatori 
Under 30. 

La quota d’iscrizione da diritto di usufruire di tutti i moduli formativi on-line pervisti per l’ottenimento o rinnovo 
della qualifica di allenatore di 1° livello di calcio o pallavolo, messi a disposizione della piattaforma CSI Accademy, 
e di partecipare a tutti gli incontri formativi proposti dal comitato CSI di Valle Camonica nella corrente stagione 
sportiva 

Per ogni «TEC tecnico sportivo», ossia per ogni allenatore di 1° livello (o successivi) iscritto all’albo nazionale, l’As-
sociazione Sportiva a cui il tecnico risulta tesserato riceverà un credito di 10 € sul proprio «conto a scalare». 
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ALLENATORI DI CALCIO E PALLAVOLO DOMANDE E RISPOSTE 
1. Posso svolgere il ruolo di allenatore di calcio o pallavolo anche senza la qualifica di 1° livello o con la qualifica sca-

duta? 
No, per svolgere il ruolo di allenatore in un incontro di calcio o pallavolo del comitato di vallecamonica bisogna di-
sporre della qualifica di allenatore di 1° livello o di allenatore di 1° livello in formazione in corso di validità e per la 
disciplina sportiva per la quale si desidera svolgere il ruolo. Inoltre, bisogna essere tesserati al CSI per la stagione 
sportiva corrente. 

2. È obbligatoria la presenza dell’allenatore per disputare l’incontro? 
No, la qualifica consente di svolgere il ruolo. Per disputare l’incontro è sufficiente la presenza del dirigente ossia di un 
maggiorenne tesserato al CSI. 

3. L’allenatore può svolgere anche i compiti del dirigente? 
Si, se maggiorenne. 

4. Cosa devo fare per diventare allenatore di 1° livello di calcio o pallavolo? 
a. Avere compiuto i 16 anni di età 
b. Essere tesserato/a al CSI per la stagione sportiva in corso 
c. Iscriversi al corso per allenatori di 1° livello presso il Comitato CSI di Vallecamonica pagando contestualmente la 

quota prevista di 60 € 
d. Partecipare alle lezioni del corso per almeno 24 ore di formazione guidate da un docente suddivise nelle seguenti 

aree: associativa (min 2 ore), medica e psico-pedagogica (min 4 ore), fisico metodologica (min 6 ore), tecnica (min 
12 ore), fruibili anche tramite la piattaforma “CSI Accademy”, e da almeno 12 ore di formazione pratica sul 
campo. 

5. A cosa mi dà diritto l’iscrizione al corso per allenatore di 1° livello di calcio o pallavolo? 
a. Di svolgere da subito e per due anni il ruolo di allenatore 
b. Di usufruire di tutti i moduli formativi on-line previsti per l’ottenimento della qualifica di allenatore di 1° livello di 

calcio o pallavolo, messi a disposizione della piattaforma CSI Accademy, e di partecipare a tutti gli incontri forma-
tivi proposti dal comitato CSI di Vallecamonica nella corrente stagione sportiva 

6. Ho la qualifica di allenatore federale di calcio o pallavolo, posso usarla nel CSI? 
No, ma puoi fare richiesta di riconoscimento attraverso la procedura guidata disponibile in MyCSI ed ottenere la qua-
lifica del CSI. 

7. Sono laureato/a in scienze motorie, posso svolgere il ruolo di allenatore nel CSI? 
No, ma puoi fare richiesta di riconoscimento del titolo di studio attraverso la procedura guidata disponibile in MyCSI 
ed ottenere la qualifica di allenatore del CSI. 

8. Quanto tempo ho per acquisire la qualifica di allenatore di 1° livello di calcio o pallavolo? 
La qualifica di “allenatore in formazione” dura 2 anni dopo i quali non si può continuare a svolgere il ruolo. La quali-
fica viene altresì sospesa se non si partecipa ad almeno 2 incontri nei primi 12 mesi dall’iscrizione. Entro cinque anni 
dalla sospensione è comunque possibile riprendere la formazione, dopo i cinque anni bisognerà invece riprendere la 
formazione dall’inizio. 

9. Non sono riuscito a completare la formazione per diventare allenatore di 1° livello nella stagione sportiva in cui mi 
sono iscritto, posso continuare a svolgere il ruolo in quella successiva? 
Si, la qualifica di “allenatore in formazione” dura due anni dalla data d’iscrizione fatto salvo la sospensione per ina-
dempienza della formazione minima richiesta. 

10. Non sono riuscito a completare la formazione per diventare allenatore di 1° livello nella stagione sportiva in cui mi 
sono iscritto, posso continuare a frequentare il corso in quella successiva? 
Si, previo tesseramento ed iscrizione al CSI pagando la quota di 15 €. 

11. Non sono riuscito a completare la formazione per diventare allenatore di 1° livello di calcio o pallavolo nei due 
anni concessimi, cosa devo fare? 
a. Essere tesserato/a al CSI per la stagione sportiva in corso 
b. Non devono essere trascorsi più di cinque anni dalla sospensione della qualifica 
c. Iscriverti al corso per gli allenatori di 1° livello presso il Comitato CSI di Vallecamonica pagando contestualmente 

la quota prevista di 30 € 
d. Partecipare alle lezioni mancanti del corso per allenatori di 1° livello anche tramite la piattaforma “CSI Acca-

demy”. 
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12. Sono trascorsi più di cinque anni dalla sospensione della mia qualifica di “allenatore in formazione”, cosa devo 
fare per riprenderla? 
Non è possibile riprendere la formazione e bisogna reiscriversi al corso di allenatore di 1° livello riprendendo la for-
mazione dall’inizio. 

13. Quanto dura la qualifica di allenatore di 1° livello di calcio o pallavolo? 
Scade ogni anno il 31/12 a partire dall’anno successivo a quello del primo ottenimento. 

14. Cosa devo fare per rinnovare la qualifica di allenatore di 1° livello di calcio o pallavolo? 
a. Essere tesserato/a al CSI per la stagione sportiva in corso 
b. Iscriversi al corso di aggiornamento per gli allenatori di 1° livello prima della scadenza presso il Comitato CSI di 

Vallecamonica pagando contestualmente la quota prevista di 20 € 
c. Frequentare entro il 31/12 le lezioni del corso per almeno 3 ore di aggiornamento, di cui una (1) dell’area associa-

tiva, fruibili anche tramite la piattaforma “CSI Accademy”. 

15. A cosa mi dà diritto l’scrizione al corso di aggiornamento per allenatore di 1° livello? 
Di usufruire di tutti i moduli formativi on-line previsti per il rinnovo della qualifica di allenatore di 1° livello di calcio o 
pallavolo, messi a disposizione della piattaforma CSI Accademy, e di partecipare a tutti gli incontri formativi proposti 
dal comitato CSI di Vallecamonica nella corrente stagione sportiva 

16. Cosa devo fare per riattivare la qualifica di allenatore di 1° livello di calcio o pallavolo scaduta? 
a. Essere tesserato/a al CSI per la stagione sportiva in corso 
b. Non devono essere trascorsi più cinque anni dalla sospensione della squalifica 
c. Iscriverti al corso di aggiornamento per gli allenatori di 1° livello presso il Comitato CSI di Vallecamonica pagando 

contestualmente la quota prevista di 30 € 
d. Partecipare entro il 31/12 ad almeno 3 ore del corso di aggiornamento, di cui una (1) dell’area associativa, fruibili 

anche tramite la piattaforma “CSI Accademy”. 

17. Sono trascorsi più di cinque anni dalla scadenza della mia qualifica di “allenatore di 1° livello”, cosa devo fare per 
riattivarla? 
Non è possibile riattivare la qualifica dopo cinque anni dalla scadenza e bisogna reiscriversi al corso riprendendo 
dell’inizio la formazione di allenatore di 1° livello. 

18. Come faccio a conoscere il mio status di allenatore di 1° livello o allenatore in formazione? 
Devi accedere all’applicazione MyCSI e consultare l’apposita sezione dedicata alle qualifiche ed ai percorsi formativi. 
Anche la tua società può vedere il tuo status e quello dei tuoi colleghi. 

19. Non trovo nel mio curriculum formativo su MyCSI tutti gli incontri a cui ho partecipato, cosa devo fare? 
Contattare la segreteria del comitato CSI di Vallecamonica elencando con precisione gli incontri di formazione man-
canti. 

20. Per svolgere il ruolo di allenatore nel CSI devo necessariamente iscrivermi al registro nazionale degli operatori/tec-
nici sportivi? 
Si, anche perché l’iscrizione al registro nazionale offre vantaggi personali e per l’associazione sportiva per cui si 
opera. Maggiori informazioni si possono ottenere tramite l’applicazione MyCSI. 

21. Come faccio ad iscrivermi al registro nazionale dei tecnici sportivi? 
Se paga il TECNICO 
• Accedere al portale MYCSI con le proprie credenziali; 
• Selezionare dal menu “qualifiche da rinnovare”; 
• Indicare la qualifica per la quale si intende pagare la quota; 
• Procedere al pagamento tramite carta di credito o addebito su conto corrente; 
• Attendere 24 ore. Entro questo lasso di tempo l’iscrizione al Registro risulterà rinnovata. 

Se paga la SOCIETÀ 
• Accedere alla propria “Area Tesseramento” sul sito dei CSI; 
• Cliccare nella finestra “Altre funzioni” e su “accedi a MYCSI”; 
• Selezionare “Formazione” e poi “iscrizioni da rinnovare”; 
• Procedere con il pagamento; 
• Se l’iter è andato a buon fine le ricevute saranno reperibili in “ricevute formazione” dopo circa 24 ore. 

22. Se un tecnico non paga la quota di iscrizione al registro per una o più annualità, può rientrare nel registro negli 
anni successivi? Cosa deve fare? 
Il tecnico dovrà pagare la quota di iscrizione al registro prevista nell’anno in corso e dovrà obbligatoriamente parteci-
pare ad un corso di formazione di aggiornamento organizzato dal Comitato territoriale. 
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ARBITRI DI SOCIETÀ DI CALCIO  ISCRIZIONE OBBLIGATORIA  

• (A/T) Lunedì 31 agosto 2026 ore 20 -CALCIO- formazione a distanza 
Presentazione delle attività 2026/2027 ed aggiornamenti regolamentari 

• (A) Venerdì 18 settembre 2026 ore 20:30 presso la Sala Polifunzione del Comune di Artogne  
«Strumenti per la gestione delle dinamiche relazionali con gli atleti e genitori» con Paolo Erba 

• (A) Sabato 26 settembre 2026 ore 15 presso l’Oratorio di Artogne  
«CAMPIONI DI ACCOGLIENZA» Incontro formativo rivolto a tutti i dirigenti, allenatori ed educatori 
sportivi, sacerdoti, religiosi, educatori degli oratori, genitori. 

• (T) Lunedì 28 settembre 2026 alle ore 20 presso la sede del CSI a Plemo di Esine o a distanza 
Conoscere il regolamento (Iª parte) 

• (T) Lunedì 5 ottobre 2026 alle ore 20 presso la sede del CSI a Plemo di Esine o a distanza 
Conoscere il regolamento (IIª parte) 

• (A) Sabato 19 dicembre 2026 ore 16 presso FEDABO spa a Darfo B.T. in località Capedenardo n° 6 
«Il conflitto come opportunità di crescita» Incontro formativo rivolto a tutti i dirigenti, allenatori ed 
educatori sportivi, sacerdoti, religiosi, educatori degli oratori, genitori. In collaborazione con MEDIANOS.  

ARBITRI DI SOCIETÀ DI PALLAVOLO  ISCRIZIONE OBBLIGATORIA  

• (A/T) Martedì 1 settembre 2026 ore 20 -PALLAVOLO- formazione a distanza 
Presentazione delle attività 2026/2027 ed aggiornamenti regolamentari 

• (A) Venerdì 18 settembre 2026 ore 20:30 presso la Sala Polifunzione del Comune di Artogne  
«Strumenti per la gestione delle dinamiche relazionali con gli atleti e genitori» con Paolo Erba 

• (A) Sabato 26 settembre 2026 ore 15 presso l’Oratorio di Artogne  
«CAMPIONI DI ACCOGLIENZA» Incontro formativo rivolto a tutti i dirigenti, allenatori ed educatori 
sportivi, sacerdoti, religiosi, educatori degli oratori, genitori. 

• (T) Martedì 29 settembre 2026 alle ore 20 presso la sede del CSI a Plemo di Esine 
Conoscere il regolamento del Minivolley Under 8, Under 10 e della Pallavolo Under 12  

• (T) Martedì 6 ottobre 2026 alle ore 20 presso la sede del CSI a Plemo di Esine  
Conoscere il regolamento delle altre categorie della Pallavolo  

• (A) Sabato 19 dicembre 2026 ore 16 presso FEDABO spa a Darfo B.T. in località Capedenardo n° 6 
«Il conflitto come opportunità di crescita» Incontro formativo rivolto a tutti i dirigenti, allenatori ed 
educatori sportivi, sacerdoti, religiosi, educatori degli oratori, genitori. In collaborazione con MEDIANOS.  

REFERTISTI DI PALLAVOLO  ISCRIZIONE OBBLIGATORIA  

Il corso per nuovi refertisti degli incontri di Minivolley delle categorie Under 8 e Under 10 si svolgerà 
lunedì 05 ottobre 2026 alle ore 20 presso la sede del CSI a Plemo  

Il corso per nuovi refertisti degli incontri di Pallavolo delle categorie Under 12, Ragazze, Allieve, Juniores, 
Open e Mista Amatori, si svolgerà lunedì 12 ottobre 2026 alle ore 20 presso la sede del CSI a Plemo  

Il corso per l’abilitazione alla compilazione del referto elettronico è disponibile sulla piattaforma CSI 
Accademy. Per maggiori informazioni rivolgersi alla segreteria del comitato CSI di Vallecamonica. 


