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L a riunione del Consiglio Na-
zionale del Coni di lunedì 
scorso ha conseguito due 
obiettivi importanti: l’appro-

vazione del bilancio e delle indica-
zioni generali, vincolanti, per le mo-
difi che degli Statuti delle Federazioni 
e degli Enti di Promozione Sportiva. 
Sono inoltre stati riconosciuti due nuo-
vi Enti di Promozione Sportiva regio-
nali; ed oltre a chiederci il perché di 
tale apertura, non si comprende dove 
porterà questa nuova evoluzione del 
sistema sportivo. Vedremo nel tem-
po: potrebbe essere una bella novi-
tà, come il contrario. 
Davvero indigesta, però, è 
arrivata, per certi versi atte-
sa ed aff atto per altri, una 
presa di posizione di alcu-
ne Federazioni che hanno 
puntualizzato su un presun-
to comportamento scorretto 
di alcuni Enti di Promozio-
ne Sportiva. La denuncia è 
forse giusta, ma ho subito 
chiesto di fare chiarezza 
sulle generalità dei sogget-
ti, perché non è più il tempo 
delle enunciazioni “di siste-
ma” che generano un clima 
di sospetti reciproci, dan-
nosi per tutti, senza nem-
meno aiutare a capire quali 
siano i nodi da sciogliere o 
meglio i comportamenti da 
correggere.
Ritengo fondamentale che 
si lavori tutti insieme per la 
tutela di questo sistema 
sportivo che, in 80 anni di 

libertà e spirito di servizio, ha porta-
to l’Italia a livelli molto importanti sia 
quantitativi che qualitativi. 
Perdonate se calco ancora l’accento 
su quegli aspetti educativi e formati-
vi, non direttamente collegati ai risul-
tati sportivi, ma che contribuiscono a 
cementare, attraverso l’attività sporti-
va, una società solidale e capace di 
costruire nuovi modelli sociali di pa-
cifi ca e laboriosa convivenza, al ser-
vizio delle comunità reali sui territori. 
Non mi sembrano risultati meno im-
portanti di qualsiasi scudetto o me-
daglia, di qualsiasi forgia e metallo. 
Questo è il tempo del dialogo, per 

quanto nella necessaria franchezza, 
di regole certe e di sanzioni altrettanto 
sicure per chi non le rispetta. Come 
Csi siamo pronti sia a confrontarci, 
sia a tutelare le attività delle nostre 
associazioni sportive.
Un ultimo appello, poi, oltre le sup-
poste scorrettezze anonime. È assai 
grave che questo sistema sportivo 
sta perdendo i volontari – colonne 
di una gran parte del sistema stesso 
– che non riescono più a reggere in 
questa giungla di leggi ed obblighi e 
che spingono tante generose perso-
ne a dire basta: non possiamo per-
metterci di perderle.
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APPUNTAMENTO DOMENICA 9 GIUGNO AD AVEZZANO

I l CSI nazionale ha presenta-
to la terza edizione del Cam-
pionato nazionale di Trail run-
ning in programma domenica 

9 giugno ad Avezzano in provincia 
dell’Aquila, presso la frazione Antro-
sano, località sede di partenza delle 
due gare che si snoderanno lungo 
i sentieri dei tre colli di Alba Fucens 
(Colle San Pietro, Colle Petorina e 
Colle San Nicola), all’interno del pre-
stigioso sito archeologico di Alba Fu-
cens. Il Trail Running continua a sol-
lecitare l’interesse di atleti e società 
sportive in diverse regioni italiane 
in quanto divenuta una pratica che 
permette ai partecipanti di immerger-
si nella natura, sfi dando se stessi e 
godendo di panorami mozzafi ato, in 
forma competitiva ma anche esplo-
rativa dei territori naturali. Continua 
così, grazie al profi cuo e congiunto 
impegno dei Comitati CSI L’Aquila 
e dell’Abruzzo, la sperimentazione 
avviata dalla Presidenza nazionale 
nell’individuare nell’“Alba dei Marsi 
2024” la tappa conclusiva del Cam-
pionato nazionale CSI per questa 
stagione sportiva. La Commissio-
ne tecnica nazionale ha predispo-
sto il Regolamento e il programma 
dell’evento. Non ci sono particolari 
vincoli normativi, proprio per favori-
re la più larga partecipazione possi-
bile. Un ringraziamento particolare 
va alla società sportiva USA Spor-
ting Club Avezzano per la disponibi-
lità, l’entusiasmo e per la professio-
nale collaborazione tecnica messe 
a disposizione per l’organizzazio-
ne del Campionato nazionale CSI 

che si svolgerà con il seguente pro-
gramma: sabato 8 giugno dalle ore 
15 alle ore 18:30 ritiro pettorali pres-
so la Chiesa dell’Immacolata di An-

trosano, domenica 9 giugno alle ore 
10.00 partenza Trial Corto (12 Km – 
400 mt D+) e del Trial Lungo (21 Km 
– 800 mt D+).
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PRONTI I CALENDARI DELLE QUALIFICAZIONI REGIONALI

S abato 25 maggio prenderan-
no avvio le fasi regionali dei 
Campionati Nazionali degli 
Sport di Squadra, riservati alle 

discipline del Calcio (5, 7, 11 gioca-
tori), della Pallavolo e della Pallaca-
nestro, e per le categorie dall’Under 
13 in poi. La Commissione Regionale 
Sport di Squadra ha predisposto, sul-
la base delle iscrizioni 
pervenute da parte dei 
Comitati Territoriali, il 
calendario delle gare 
per ogni singola disci-
plina e categoria. Per 
la gestione delle fasi 
regionali dei Campio-
nati il Coordinamen-
to Regionale Attività 
Sportiva utilizzerà la 
procedura informatica 
già usata nella scor-
sa stagione e che per-
metterà a tutti coloro 
che lo desiderano di 
prendere visione dei 
calendari e dei risul-
tati delle gare. Inoltre, 
con questa procedu-
ra, le Squadre parte-
cipanti alla fase regio-
nale potranno inserire 
direttamente il risulta-
to della gara da loro 
disputata che ovvia-
mente apparirà come 
“Uffi  ciosa” fi no all’o-
mologazione da par-
te del Giudice Spor-
tivo. In questo modo 
tutti potranno vedere 

in tempo reale i calendari e le relati-
ve classifi che, cliccando sul seguente 
link denominato “Gestione Campio-
nati”: https://www.gestionecampiona-
ti.it/webapp/app/index.php?public_ke
y=5e270899d1a6f983ee0e07e1416
95049:7b
Attenzione I calendari visibili sul Por-
tale “Gestione Campionati” sono sta-

ti predisposti con la domenica come 
giorno gara e le ore 00:00 come orario 
di gara. Ricevute le iscrizioni da par-
te delle singole Società Sportive sa-
ranno modifi cati il giorno e l’ora della 
gara sulla base delle indicazioni forni-
te dalla Società stessa. Iscrizioni Le 
iscrizioni delle squadre partecipanti 
saranno a cura dei singoli Comitati 

Territoriali ed avverran-
no esclusivamente at-
traverso il Portale Cam-
pionati. Dette iscrizioni 
dovranno avvenire entro 
le seguenti date: 
Categorie Under 13 
PVO e Ragazzi entro 
le ore 12:00 di lunedì 
20/05/2024
Categorie Giovanili (Al-
lievi/Juniores) entro 
le ore 12:00 di lunedì 
27/05/2024 
Categorie Top Junior e 
Open entro le ore 12:00 
di lunedì 27/05/2024 
Entro le ore 24:00 del-
lo stesso giorno fi ssato 
come termine di iscrizio-
ne, ogni Squadra dovrà 
confermare, sempre tra-
mite il Portale Campio-
nati, la propria iscrizione 
inserendo i dati neces-
sari alla conferma. I ca-
lendari predisposti dalla 
Commissione Regio-
nale Sport di Squadra 
sono già visibili sul por-
tale “Gestione Campio-
nati”.
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LA MANIFESTAZIONE A DARFO SABATO 11 MAGGIO

L a Polisportiva Disabili Val-
camonica, con il contribu-
to della Regione Lombar-
dia, organizza per sabato 11 

maggio p.v. a partire dalle ore 9.00 
presso lo Stadio Comunale di Dar-
fo Boario Terme la 32esima edizio-
ne del Meeting di Atletica Leggera 
FISDIR, valido anche come Cam-
pionato Regionale in ricordo di Giu-
lietta e Bruna Bassanesi.
Gli atleti iscritti al Meeting sono ol-
tre un centinaio divisi nelle categorie 
Agonismo e Promozionale e rappre-
sentano 8 società sportive: Briantea 
84 Cantù, Oltretutto 97 Malgrate, 
Giovani x Giovani Milano, Polispor-
tiva Milanese Milano, OSA Saron-
no, Pro Patria Busto Arsizio, Coro-
na Ferrea Monza, Silvia Tremolada 

Monza oltre ai padroni di casa del-
la Polisportiva Disabili Valcamonica 
con una quarantina di atleti. 
Le gare inizieranno alle ore 9,00 e si 
concluderanno intorno alle ore 12.30.
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ATTENZIONE A QUANTO ACCADE INTORNO AI RAGAZZI

U na serata di rifl es-
sione ed emozio-
nante su un tema 
non facile, quella or-

ganizzata nella Conviviale di 
aprile dal Panathlon Club di 
Vallecamonica. Il tema, gli 
abusi nell’ambito sportivo, 
è stato trattato dalle relatrici 
ospiti del Club, la giornalista 
Daniela Simonetti, l’ex atle-
ta di canottaggio e psicolo-
ga Antonella Corazza e dalla 
psicologa dell’ATSP Barba-
ra Panella. Dopo la presen-
tazione del tema della sera-
ta e delle ospiti del Club da 
parte del Presidente Ottavio 
Bonino, ha preso la parola 
la giornalista ANSA Daniela 
Simonetti che ha racconta-
to le motivazioni che l’hanno 

spinta a fondare nel 2017 
l’associazione Changethe-
Game che ‘ci ha permes-
so di incontrare e ascolta-
re ragazze e ragazzi che 
erano stati in silenzio, che 
avevano subito abusi di tipo 
sessuale, fi sico, psicologi-
co durante l’attività sportiva. 
Anche il Presidente FIFA 
Infantino aveva detto ‘ba-
sta nascondere la polvere 
sotto il tappeto’. Ecco il no-
stro compito è quello di far 
emergere il problema degli 
abusi nello sport’. La gior-
nalista ha citato il libro ‘Im-
punità di Gregge, sesso, 
bugie e omertà nel mondo 
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dello sport’ e la pièce teatrale dal ti-
tolo ‘Voices’ (dove alcuni atleti hanno 
raccontato a 500 studenti del ‘Parini’ 
di Milano le loro storie di violenza e di 
abusi), che è stata successivamen-
te proiettata per gli ospiti della sera-
ta. ‘E’ diffi  cile far parlare le atlete e gli 
atleti, spesso non si dà loro credito 
anche nelle famiglie, c’è un muro di 
gomma nei confronti delle denunce. 
Lo sport proprio per il suo contesto di 
promiscuità, dove le famiglie affi  da-
no ai tecnici i loro fi gli nelle trasferte, 
nel contesto dello spogliatoio, dove 
gli allenatori approfi ttando del con-
tatto fi sico negli esercizi talvolta abu-
sano, vanno oltre, e oggi anche nei 
social, nei vari gruppi delle chat’. La 
giornalista ha poi defi nito le diverse 
forme di violenza, da quella sessua-
le, a quella fi sica, alla violenza nel 
linguaggio, all’isolamento dell’atleta, 
alla violenza emotiva. ‘Non c’è solo 
il corpo dell’atleta che subisce vio-
lenza ma anche il cuore e l’anima’. 
L’ex atleta di canottaggio e psicolo-
ga Antonella Corazza ha poi portato 
la sua esperienza di atleta abusata 
‘Innanzitutto il mio grazie per questa 

opportunità di far emergere un rea-
le problema in ambito sportivo. Ho 
incontrato Daniela Simonetti qual-
che anno fa ed ho raccontato la mia 
storia di abusi fi sici, sessuali, verba-
li subiti per circa 15 anni e che ho 
avuto il coraggio di raccontare dopo 
45 anni. Non è facile denunciare gli 
abusi perché non c’è mai l’aiuto dei 
pari e perché diventa quasi la nor-
malità per noi giovanissime atlete’. 
E’ intervenuta anche Cristal Galvani 
docente di Scienze Motorie che con 
Antonella Corazza ha ideato il pro-
getto Erice/TSB 2023 con l’obiettivo 
di far ritrovare la forza fi sica attraver-
so il canottaggio alle donne operate 
di tumore al seno ‘Da un evento ne-
gativo cerchiamo di ridare fi ducia e 
forza a queste donne attraverso l’at-
tività sportiva del canottaggio per ri-
trovare la forma fi sica e anche psi-
cologica’. La giornalista Simonetti ha 
voluto poi pubblicamente ringraziare 
Antonella Corazza per il coraggio di 
raccontare la sua storia perché que-
sto aiuta molto e tutto il Club di Val-
lecamonica per l’ospitalità e l’aff et-
to dimostrato. La psicologa Barbara 

Panella, dell’ATSP di Vallecamonica 
ha invece evidenziato la situazione 
in Vallecamonica per quanto riguarda 
gli affi  di familiari e in genere gli inter-
venti sulla fragilità delle famiglie. ‘Mi 
sono sentita emotivamente coinvol-
ta nei racconti delle ex atlete che mi 
hanno preceduto e anche dal fi lmato 
‘Voices’ che abbiamo visto. Io mi oc-
cupo di affi  di e di famiglie fragili, oggi 
tema sempre più complesso anche 
sul nostro territorio’. La dottoressa 
Panella ha elencato le diverse tipo-
logie di affi  do familiare, i numeri degli 
affi  di oggi in Vallecamonica e anche 
del rapporto tra affi  do e mondo del-
lo sport. ‘Spesso le famiglie scelgono 
proprio lo sport perché il bambino af-
fi datario possa avere una vita relazio-
nale e sociale, quasi sempre sport di 
squadra. E noi adulti, educatori dob-
biamo essere particolarmente attenti 
a ciò che accade intorno ai ragazzi, 
dobbiamo proprio avere cura della 
crescita dei nostri ragazzi’. Presente 
alla Conviviale anche Ilario Sabbadi-
ni, Assessore ai Servizi Sociali del-
la Comunità Montana e Presidente 
della Azienda Territoriale dei Servizi 
alla persona ‘Grazie al Panathlon e 
al Presidente Bonino per l’invito e per 
l’importante serata su tematiche non 
facili, grazie anche alle relatrici per la 
loro testimonianza, bisogna davvero 
avere il coraggio di parlare. Da parte 
nostra in questi anni abbiamo inve-
stito molto nel sociale proprio perché 
sono aumentati i problemi sociali e le 
fragilità delle persone, dai bambini 
agli anziani’. Al termine della serata 
il P residente Bonino ha consegnato 
i gagliardetti del Club alle relatrici e 
agli ospiti unitamente al libro del so-
cio Ausilio Priuli‘Segni come parole’, 
annunciando anche l’appuntamento 
per la prossima Conviviale mercoledì 
22 maggio p.v. con il giornalista Edo-
ardo Ceriani, Presidente del Panath-
lon Club di Como.
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ROGNO: LE VITTORIE DI IRENE FACCANONI E SABER ZINOUBI

ielo grigio e qualche goccia 
di pioggia non hanno condi-
zionato la quarantanovesima 
edizione della Marcia delle 

viole, una delle classiche del podi-
smo camuno. Alla gara, organizzata 
dall’Unione Sportiva Rogno e tappa 
della Coppa Camunia COMISA del 
CSI Vallecamonica, hanno parteci-
pato oltre 750 atleti e camminatori. 
Non è mancata nemmeno la qualità 
con Saber Zinoubi (Atletica Valleca-
monica) in campo maschile e Irene 
Faccanoni (Pool Alta Valseriana) tra 
le donne che dominano la gara. Ol-
tre all’aspetto agonistico l’edizione 
2024 della corsa è stata importan-
te per l’atletica camuna perché ha 
segnato l’inizio dei lavori per la pista 
di atletica a Rogno. Prima della par-
tenza il Sindaco Cristian Molinari ha 
dato il primo simbolico colpo di pic-
cone nell’area dove si sta realizzan-
do il progetto fi nanziato da Regione 
Lombardia. Una struttura indispen-
sabile per i numerosi atleti dell’U.S. 

Rogno e che servirà ad avviare, in 
futuro, un’interessante proposta per 
l’atletica promossa dal CSI camuno. 
Tornando alla gara c’è da racconta-
re la cavalcata solitaria di Saber Zi-
noubi, fresco campione regionale sui 
10.000 metri; il ventunenne portaco-

lori dell’Atletica Vallecamonica ha co-
perto il tracciato pianeggiante in meno 
di venti minuti con ampio margine di 
vantaggio su Youssef Khatoui (G.S.O. 
San Zenone) protagonista delle ulti-
me prove della Coppa Camunia. Sul 
terzo gradino del podio sale il gio-
vane atleta dell’U.S. Rogno Matteo 
Pietroboni che precede il compagno 
di società Simone Toini e Francesco 
Vicini (Aido Artogne). Premiati nelle 
diverse categorie degli adulti anche 
Federico Raimondi (Atletica CiMa), 
Gianfranco Pedersoli (A.M.R. Ango-
lo), Simone Brunelli (Podistica Valle 
Adamè), Ivan Bressanelli (Atletica 
CiMa) e Agostino Ferrari (Poliscal-
ve). In campo femminile la vittoria 
non sfugge a Irene Faccanoni che 
nella Coppa Camunia 2024 si era già 
imposta nel Cross di Mazzunno. Alle 
spalle della vincitrice confermano le 
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posizioni sul podio del Trofeo Fiora 
Stefania Cotti Cottini (Aido Artogne) 
e Beatrice Meloni (G.S.A. Atletica So-
vere), quarta piazza per Silvia Frattini 
(U.S. Rogno) che precede Alexsandra 
De Lima Sousa (Aido Artogne).  Le 
classifi che di categoria premiano le 
prestazioni di Ludovica Fettolini (U.S. 
Rogno), Savina Manera (Aido Arto-
gne), Alessia Contessi (G.S.A. Atle-
tica Sovere), Maria Claudia Cossetti 
(Atletica CiMa) ed Elisa Pellicioli (Aido 
Artogne). La qualità del settore giova-
nile dell’U.S. Rogno si conferma nel-
la prova casalinga; a partire dai Cuc-
cioli femminile con Sara Tarzia (U.S. 
Rogno) che vince davanti a Elena 
Forchini (G.S.A. Atletica Sovere) e la 
compagna di squadra Maya George-
scu. Nella gara maschile successo di 
Tommaso Arrighetti (G.S.A. Atletica 
Sovere) seguito da Davide Belafatti 
(Atletica Eden 77) e Enrico Mariolini 
(G.S.O. Darfo). Non manca l’appun-
tamento con la vittoria negli Esordienti 
Morgan Ronchis (Poliscalve), com-
pletano il podio Kevin Mariotti (U.S. 
Malonno) eFederico Spatti (U.S. Ro-
gno). La gara femminile premia Leti-

zia Lazzaroni (U.S. Ro-
gno) prima davanti alla 
coppia del G.S.A. Atle-
tica Sovere composta 
da Selma Akkouche 
e Alice Dall’Angelo. 
Il duello tra Rogno e 
Sovere si ripete anche 
nei Ragazzi; in cam-
po femminile succes-
so dell’atleta di casa 
Gaia Bormetti davanti 
a Gioia Sterni (G.S.A. 
Atletica Sovere) e So-
fi a Radici (U.S. Malon-
no). Tra i maschi vin-
ce Lorenzo Forchini 
(G.S.A. Atletica Sove-
re) seguito in classifi -
ca da Gabriele Pelle-
grinelli (G.S.O. Darfo) 
e Luca Tarzia (U.S. Ro-
gno). Podio monopoliz-
zato dall’U. S. Rogno 
nelle Cadette con Asia 
Veraldi, Laura Fausti-
ni e Serena Ziliani fi ni-
te nell’ordine. A rovinare la festa alla 
società organizzatrice tra i Cadetti 

è Matteo Ronchis (Poliscalve) che 
precede Riccardo Fardelli (U.S. Ro-
gno) e Edoardo Polini (U.S. Rogno). 
Doppietta dell’Aido Artogne nelle Al-
lieve grazie a Nicole Murtas e Valen-
tina Ducoli, terza piazza per Angelica 
Carrara (U.S. Rogno). Mentre negli 
allievi successo di Fabian Carrara 
(U.S. Rogno) seguito dalla coppia del 
Sovere composta da Stefano Albor-
ghetti e Yassir Neaimate. La classi-
fi ca di società premia ancora l’Aido 
Artogne, che raff orza così il primato 
nella Coppa Camunia COMISA; sul 
podio salgono anche l’U.S. Rogno e 
il G.S.A. Atletica Sovere. Prossima 
tappa del circuito podistico camuno 
la corsa serale di Piancamuno orga-
nizzata dalla Polisportiva locale. Ap-
puntamento alle ore 19 di giovedì 16 
maggio per la Camminata di Santa 
Giulia inserita nelle iniziative della fe-
sta patronale del paese. 
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NATALIA BUSANI QUALIFICATA AI CAMPIONATI NAZIONALI

ollezione di medaglie di bron-
zo per Natalia Busani nell’ul-
tima prova del Campionato 
regionale CSI di Ginnstaica 

Artostica riservata alle categorie Lar-
ge. La portacolori della Ginnastica 
Vallecamonic, impegnata nella cate-
goria Seniores, si piazza al terzo po-
sto nella classifi ca generale; identico 
risultato nelle prove della Trave, Mini-
trampolino e nel Corpo libero mentre 

nelle parallele ottiene la quarta posi-
zione e la quinta nel Volteggio. Gra-
zie a questi risultati Natalia ottiene 
la qualifi cazione alla fase naziona-
le. Nella prova ospitata nella pale-
stra di Cimbro di Vergiate (Varese), 
con oltre seicento atlete sulle peda-
ne nei due giorni di gare, ha gareg-
giato anche Asia Parini impegnata 
nella categoria Juniores. La ginnasta 
camuna ha soff erto l’emozione che 

ha condizionato la sua prova nella 
classifi ca generale conclusa al tren-
tunesimo posto. Il risultato migliore è 
stato l’ottavo posto mentre nel corpo 
libero ha concluso la sua prova in di-
ciassettesima posizione. Alla conclu-
sione del campionato regionale CSI 
manca ora solo la prova in calenda-
rio il 4 e 5 maggio a Viadana (Manto-
va); impegnate in questa occasione 
le categorie Medium nelle specialità 
del trampolino e dell’individuale e la 
prova a squadra delle Small.
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AL PIANCAMUNO CINQUE MEDAGLIE NELLA TERZA PROVA 

ello splendido e moderno 
Palaponte di Ponte San Pie-
tro (BG), è andata in scena 
la terza tappa stagionale del 

Circuito regionale di tennistavolo tar-
gato CSI Lombardia. Con più di 220 
atleti di varie categorie in gara sui 16 
tavoli allestiti in rappresentanza di ben 
11 Comitati e 32 squadre in totale, 
è arrivata la conferma sulla grande 
partecipazione in una regione sem-
pre protagonista nel panorama pon-
gistico nazionale ciessino. Tra i par-
tecipanti anche alcuni pongisti della 
Polisportiva Oratorio Piancamuno 
che tornano in Vallecamonica con 
due medaglie d’argento e tre di bron-
zo. A vincere l’argento nella prova ri-
servata ai Disabili è Manuel Fortuz-
zi impegnato anche nella prova della 
Categoria Juniores dove si è fermato 
in semifi nale batuto 3 set  a zero da 
Francesco Testi. L’altro argento l’ha 
ottenuto negli Allievi Nicolò Buzzoni 

sconfi tto in fi nale da con Nicolò Cat-
taneo (U.S. Villa Romanò), nella stes-
sa categoria settima posizione per 
Lorenzo Tempini. Battuto da Vittorio 
Lange in semifi nale della categoria 
Ragazzi il camuno Luca Ramazzini 
si deve accontentare della medaglia 
di bronzo, il suo compagno di squa-
dra Davide Metelli si piazza al setti-
mo posto. Infi ne nelle Seniore quarto 
posto per Elisa Ramazzini. In classi-
fi ca generale Manuel Fortuzzi occu-
pa la prima posizione nei Disabili e 
la quarta nei seniores; prima posizio-
ne per l’allievo Lorenzo Tempini, ter-
za per Nicolò Buzzoni e settima per 
Alessio Ghirelli. Sono stabili in quar-
ta posizione nelle rispettive categorie 
Luca Ramazzini (con il compagno di 
società Davide Metelli ottavo nei Ra-
gazzi), Elisa Ramazzini e Lara Cotti. 
Tredicesimo posto invece tra i vete-
rani per Gianmaff eo Martinelli. Nel-
la classifi ca di società, dopo la terza 

prova, la Polisportiva Oratorio Pian-
camuno è in sesta posizione con la 
testa della graduatoria occupata da 
U.S. Villa Romanò (Como) e A.D. Ten-
nistavolo Saronno. L’ultimo appunta-
mento con la trentaquattresima edi-
zione del campionato regionale è in 
programma a Sarnico il prossimo 19 
maggio. Essendo la gara conclusiva 
si svolgerà con modalità diff erenti ri-
spetto alle prove precedenti. Infatti, 
al termine della giornata saranno ef-
fettuate le premiazioni dei Campio-
ni Regionali per l’anno 2023/2024 e 
quindi sarà organizzato un unico mo-
mento celebrativo fi nale. Tutti gli at-
leti gareggeranno quindi sia il matti-
no che il pomeriggio. Il programma 
della manifestazione prevede il ritro-
vo nel Palasport di Sarnico alle ore 
8:00, l’inizio delle gare un’ora più tar-
di; dopo la pausa pranzo si riprenderà 
alle 14:00 e al termine le premiazioni.
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NELLA FINALE DELLA RONDINERA BATTUTO IL GORLAGO

addoppia il Sangiu Palazzolo 
e, dopo il trofeo autunnale, 
si aggiudica anche la cop-
pa primavera della catego-

ria Under 18 Femminile. È stato un 
emozionate e partecipato pomerig-
gio di calcio femminile quello ospi-
tato dall’U.S. Rondinera per le fi nali 
del torneo primaverile del CSI Valle-
camonica. Ad inaugurare il program-
ma il triangolare per defi nire i posti dal 
terzo al quinto. Incontri equilibrati ed 
emozionanti di venti minuti con i cal-
ci di rigore a decretare la vincitrice 
in caso di parità. Primo incontro del 
mini torneo quello tra le squadre ca-
mune dell’U.S. Rondinera e del G.S. 
O. Breno. Le brenesi hanno sfi ora-
to la qualifi cazione alla fi nale mentre 
la padrone di casa hanno concluso 
all’ultimo posto con zero punti all’at-
tivo. La diff erenza in campo però è 
minima e le due squadre danno vita 
ad un incontro vivace ed incerto. Di-
verse le occasioni da rete per le due 
formazioni ma è il G.S.O. Breno a tra-
sformarne una con, al quattordicesi-
mo minuto, Elisa Vielmi aggiudican-
dosi così i primi tre punti in palio. La 
seconda gara del triangolare ha vi-
sto di fronte le brenesi e il Gaverina 
Terme. Ancora un confronto molto 
equilibrato con maggiori emozioni . A 
spezzare l’equilibrio al decimo minu-
to è il Gaverina Terme grazie a Vio-
la Longa; la replica del G.S.O. Breno 
al tredicesimo minuto quando Otta-
via Capoferri pareggia. Sullo slancio 
dell’entusiasmo le ragazze di Breno 
passano in vantaggio al diciassette-
simo minuto con Sara Martinazzoli. 
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ATTIVITA’ SPORTIVA

Un vantaggio che dura pochi secon-
di perché il Gaverina pareggia gra-
zie a Silvia Longa. Sono i tiri dal di-
schetto quindi a decidere la vincitrice 
del confronto; più precise le ragazze 
del Gaverina che mettono a segno 
tre rigori. Nella terza ed ultima sfi da 
si confrontano le ragazze di casa e il 
Gaverina. Anche in questa occasio-
ne tante emozioni ma nessun gol e 
di nuovo sono i calci di rigore a de-
cidere. Iniziano bene le due squadre 
con il primo rigore realizzato poi grazie 
alle parate del portiere la Rondinera 
si avvantaggia ma nel fi nale sono le 
ospiti ad essere più precise vincendo 
così tre a due. Per le giovani calcia-
trici della Rondinera di aver ottenu-
to, nell’ultima partita della stagione, 
il primo punto in classifi ca. La classi-
fi ca del girone vede quindi prevalere 
il Gaverina davanti a G.S.O. Breno e 
U.S. Rondinera. Come nell’appunta-
mento autunnale, ospitato nell’Orato-
rio di Breno, a giocarsi la fi nale sono 
le formazioni del Sangiu Palazzolo 
e del Gorlago. Stesso esito fi nale, 
con il successo delle bresciane, ma 
al termine di un confronto più equili-
brato con meno divario rispetto alla 
fi nale d’autunno. Subito avanti il Pa-

lazzolo che al secondo minuto va a 
segno con Jennifer Trapletti, prota-
gonista della prima frazione di gio-
co. Il Gorlago si difende con ordine 
ma non riesce ad essere pericoloso 
in attacco. L’iniziativa è saldamen-
te nelle mani del Sangiu che al de-
cimo raddoppia garzie a Ioana Mi-
chalca. A concludere il primo tempo 
perfetto della formazione bresciana 
la terza rete siglata al  diciannovesi-
mo da Trapletti. L’avvio della secon-
da frazione di gioco sembra portare 
allo stesso andamento della fi nale 

d’autunno, il Sangiu infatto va a se-
gno per la quarta volta con Bianca 
Zanetti. Non manca però il coraggio 
e la grinta alle ragazze del Gorlago 
che non si scoraggiano e iniziano a 
prendere campo. Al nono minuto è 
Ginevra Acerbis a rompere il ghiac-
cio poi, al ventesimo, Martina Bon-
zanni dimezza lo svantaggio e rega-
la qualche emozione in più nel fi nale 
del confronto.  A chiudere il discorso 
vittoria ci pensa a due minuti dal ter-
mine Angelica Rolfi  che mette a se-
gno al quinta rete del Sangiu. Vittoria 
meritata per la ragazze dell’Oratorio 
di Palazzolo che al termine della par-
tita si scatenano in una festa insieme 
ai numerosi tifosi presenti sulle tribu-
ne. Applausi meritati per la compa-
gine di Gorlago migliorata parecchio 
in questa fase primaverile del torneo 
di calcio femminile. Le premiazioni  
eff ettuate da Achille Ducoli, amico 
del CSI Vallecamonica e soprattut-
to appassionato sostenitore del cal-
cio femminile, hanno concluso il lun-
go e bel pomeriggio sportivo seguito 
da un numero consistente di soste-
nitori. Un ringraziamento particolare 
all’U.S. Rondinera per l’ospitalità e 
alle cinque squadre per la stagione 
sportiva vissuta insieme.  
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IL VIA CON L’ANGOLO VERTICAL DOMENICA 12 MAGGIO

i alza il sipario sull’edizione 
2024 della “Valle dei Segni 
Mountain cup”, circuito a tap-
pe di corse in montagna or-

ganizzato dall’assessorato allo Sport 
della Comunità Montana di Valle Ca-
monica per incentivare la pratica spor-
tiva della corsa in montagna e la pro-
mozione del territorio attraverso gli 
eventi sportivi.
L’iniziativa, avviata nel 2018 dalla col-
laborazione tra gruppi organizzatori 
di corsa in montagna e l’Assessorato 
allo sport, punta anche per l’edizione 
2024 a coinvolgere centinaia di atle-
ti, con ben 22 gare in 18 comuni del-
la Valle dei Segni. 
Si inizia domenica 12 maggio con la 
“Angolo Vertical”: quattro km per un 
dislivello di mille metri, per la regia 
dell’Angolo Mountain Running. 
Maggio proseguirà con la nuova 

“ALoha Trail”, a Berzo 
Demo, il 18, su un per-
corso di 10 km proposto 
dall’US Berzo Monte, e 
con la classica “Darfo 
- Cervera Run”, il 25, 
che sarà la prima gara 
a punti della stagione 
con i suoi 1080 metri di 
dislivello su 7 km di per-
corso. Quattro le gare 
di giugno, otto quelle 
tra luglio e agosto, sette 
quelle tra settembre, ot-
tobre e novembre.
Le sette gare a punti se-
lezionate andranno a 
formare le classifi che 
del campionato che, 
come da regolamento, premieran-
no i primi tre campioni assoluti ma-
schili e femminili nonché i primi tre 

maschili e femminili di cinque cate-
gorie CSI. Per entrare nella classifi ca 
defi nitiva sarà necessario aver par-
tecipato ad almeno tre gare a punti. 
“Il circuito di gare di corsa in monta-
gna della Valle dei Segni è diventa-
to ormai un appuntamento fi sso ed 
atteso dagli appassionati di questa 
importante disciplina sportiva, che 
coniuga la fatica della corsa in sali-
ta agli scenari bellissimi delle nostre 
montagne” commenta l’assessore 
allo Sport della Comunità Montana, 
Massimo Maugeri “22 appuntamen-
ti, 22 gare, per un circuito fortemen-
te voluto dagli stessi organizzatori, 
che hanno saputo mettersi assieme 
per dare maggiori opportunità agli 
appassionati, ma anche per realiz-
zare un circuito che fosse attrattivo 
e di promozione per il nostro territo-
rio. A loro va il mio ringraziamento e 
il mio plauso”.
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Comunicato N°25 del 6 Maggio 2024

 
Quarti di finale ritorno 08/04/2024 – 14/04/2024 

 
137 The Big Bang Cafè - Bar Fresine 26 - 1 
138 Pizzeria Pio & Jonny - Due Esse Impianti Srl 18 – 9 
139 Bar Sport Caretta - Cral Tassara Niardo Volley 16 – 11 
140 Bar Paninoteca La Syesta - Osteria 66 18 – 9 

 
Semifinali andata  22/04/2024 – 28/04/2024 

 
141 Osteria 66 – The Big Bang Cafè 10 - 17 
142 Bar Sport Caretta – Pizzeria Pio & Jonny 13 - 14 

 
Semifinali ritorno  29/04/2024 – 05/05/2024 

 
143 The Big Bang Cafè – Osteria 66 21 – 6 
144 Pizzeria Pio & Jonny – Bar Sport Caretta 18 - 9 

 
Finali    Venerdì 10/05/2024 

 
145 Bar Sport Caretta – Osteria 66 Venerdì 10/05 20.30 Berzo Demo 
146 The Big Bang Cafè – Pizzeria Pio & Jonny Venerdì 10/05 20.30 Berzo Demo 

 

Partite aggiuntive per eliminate dai quarti (fase fuori 
classifica) 
 

 
G Bar Fresine – Due Esse Impianti Srl 19 - 8 
H Due Esse Impianti Srl – Cral Tassara Niardo Volley 14 - 13 
I Cral Tassara Niardo Volley – Bar Fresine 14 - 13 

 
Squadra Punti Partite 
Bar Fresine 32 2 
Cral Tassara Niardo Volley 27 2 
Due Esse Impianti Srl 22 2 
 
 




